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1）我国居民恩格尔系数仍然偏高，经常发生的以食品价格大幅上涨为特征的通胀会对居民

实际生活造成较大的不利影响，特别是中低收入家庭和农村居民的食品支出占比相对更高，

因而所受到的影响尤为严重； 

2）我国家庭财产结构中存在较大比重的存款，而长期较低的存款利率使得储蓄存款很可能

在通胀中出现实际利 

率为负的情况，从而造成家庭财产的实际受损，特别是我国的穷人和中间阶层往往持有更高

比例的存款，因而会在通胀中遭受更大的损失； 

3）我国的工资形成机制缺乏集体谈判等成熟、有效的市场化措施，工资调整往往滞后于通

胀，导致通胀时期实际工资下降，从而对以工资为主要收入来源的中低收入家庭造成更大的

损害； 

4）相比穷人和中间阶层而言，富人抵御通胀的能力更强，能够通过资产持有结构的多元化，

特别是投资房产等可以保值甚至升值的资产来减少通胀对自身财产所造成的侵蚀。 
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